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2. LIBERA TU CREATIVIDAD: DESBLOQUEA TU IMAGINACIÓN Y ENCUENTRA TU ESTILO A
TRAVÉS DEL DIBUJO.

Dirigido a: Personas desde los 15 años.
Fechas: Sábado 25 de enero 2025. 
Horario: 11:30 a 13:30 hrs.
Formato: Presencial. 
Espacio: Sala Juvenil.
Facilitador: Nicolás Donoso.
Descripción: Supera el bloqueo creativo y explora tu estilo personal a través del dibujo.
Usaremos técnicas de relajación, ejercicios prácticos y música para despertar la creatividad.
También veremos trabajos de artistas reconocidas/os para inspirarnos.
Cupos: 10 cupos.
Inscripciones:  https://forms.gle/kHquWYuKHziFrdzv8
Más información en: gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl

TALLERES 

1. DESCUBRIENDO EL ARTE TEATRAL EN FAMILIA.

Dirigido a: Familias, niñas y niños desde los 7 años.
Fechas: Sábado 18 de enero 2025.
Horario: 15.00 a 17.00 hrs. 
Formato: Presencial.
Espacio: Sala Multiuso Zócalo Sur.
Facilitadora: Claudia Araya.
Descripción: El taller “Descubriendo el arte teatral” tiene como objetivo principal, propiciar un
espacio lúdico y de confianza en el que las y los participantes conozcan y experimenten el
alucinante mundo de las artes escénicas. A partir de dinámicas lúdicas y en equipo, las/os
participantes explorarán técnicas básicas de actuación, conociendo las técnicas y
herramientas de la expresión corporal (motores corporales, postura neutra, energía, entre
otras) y de la expresión vocal (resonadores, respiración diafragmática, tono, timbre, entre
otros), además de cómo enfrentar la escena (espacio escénico), mismas herramientas que
podrán poner en práctica en escenas grupales guiadas que se trabajarán durante la última
hora de taller, para ser presentadas a sus compañeras y compañeros. Las y los menores
participantes deberán asistir acompañadas/os por cuidadoras/es a cargo de manera
obligatoria durante toda la actividad.
Cupos: 35 cupos.
Inscripciones: https://forms.gle/ncoe1pJHGY4y883k8 
Más información en: gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl
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3. KARATE FORMATIVO.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: Viernes 17, 24 y 31 de enero 2025.
Horario: 14.30 a 16.30 hrs.
Formato: Presencial. 
Espacio: Sala Multiuso Zócalo Sur.
Facilitador: Guillermo Díaz.

https://forms.gle/kHquWYuKHziFrdzv8
mailto:gcultural@bibliotecaesantiago.gob.cl
https://forms.gle/ncoe1pJHGY4y883k8
https://forms.gle/ncoe1pJHGY4y883k8
mailto:gcultural@bibliotecaesantiago.gob.cl


Descripción: Taller Teórico-Práctico de Karate Do estilo Goju ryu de la escuela Kenshin-kai,
dirigido por el instructor Guillermo Díaz, actualmente 2do kyu en dicho estilo. Enfocado en el
desarrollo físico e integral del practicante, mediante el aprendizaje de las técnicas del Karate
tradicional, deportivo y como defensa personal. El taller tiene como objetivo que los
asistentes al final de la sesión puedan obtener el dominio básico de las técnicas, con el fin de
que adquieran una base sólida en el arte marcial y así continuar practicando por su cuenta, ya
sea de forma autodidacta o uniéndose a una academia formal.
Cupos: 20 cupos.
Inscripciones: https://forms.gle/9NuRyYL3ibVfJVRP6
Más información en: gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl
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4. TALLER DE FOTOBORDADO.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: Miércoles 22 y jueves 23 de enero (2 sesiones). 
Horario: 17:30 a 19:00 hrs.
Formato: Presencial. 
Espacio: Sala Creación.
Facilitadora: Yasmín Cifuentes.
Descripción: En este taller, aprenderás las técnicas básicas para realizar tus propias piezas de
foto bordado, donde podrás aplicar color y textura a tus recuerdos favoritos.
Cupos: 10 cupos.
Inscripciones:  https://forms.gle/4wJu77CqLHx4QMdL6 
Más información en: ycifuentes@bibliotecadesantiago.gob.cl

5. TALLER CHIGIRIE.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: Viernes 17 y 31 de enero 2025.
Horario: 11:30 a 13:00 hrs.
Formato: Presencial. 
Espacio: Sala Novedades.
Facilitadora: María Cristina Pérez de Arce. Instituto Chileno Japonés.
Descripción: Este arte Japonés utiliza un papel especial llamada “washi” de diferentes
texturas y hermosos colores. Se trabaja sobre una base suave y absorbente, y con un
pegamento preparado, el Nori. Una vez elegida la figura o paisaje a realizar, se corta a mano
cada pieza de papel. Se peina con el pegamento y se adhiere a la base ayudándose con la
única herramienta, el palillo de madera con punta y los dedos. El Chigirie permite jugar con
las fibras del washi, combinando forma y color mediante unas herramientas inigualables, las
manos.
Cupos: 10 cupos.
Inscripciones:  https://forms.gle/5emsmcgsLU9aYmTu5
Más información en: saladn@bibliotecadesantiago.gob.cl

6. TALLER: COMUNICACIÓN DIGITAL Y MARKETING ASISTIDO POR IA.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años, con conocimientos básicos de computación.
Fechas: Jueves 16, 23 y 30 de enero 2025.
Horario: 17:30 a 19:00 hrs.
Formato: Presencial. 
Espacio: Unidad de Capacitación/Laboratorios de Computación, 1er piso.
Facilitador: Cristian Maturana M.
Descripción: El taller aborda nociones básicas sobre inteligencia artificial generativa, 

https://forms.gle/9NuRyYL3ibVfJVRP6
mailto:gcultural@bibliotecaesantiago.gob.cl
https://forms.gle/4wJu77CqLHx4QMdL6
https://forms.gle/4wJu77CqLHx4QMdL6
mailto:ycifuentes@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/5emsmcgsLU9aYmTu5
mailto:saladn@bibliotecadesantiago.gob.cl


conceptos de comunicación digital, marketing y herramientas prácticas de inteligencia
artificial que facilitan el desarrollo de contenidos y marketing digital.
Cupos: 25 cupos.
Inscripciones: https://forms.gle/1dcUzZRsr5CgScBa6
Más información en: cmaturana@bibliotecadesantiago.gob.cl 
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7. INTRODUCCIÓN A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA ADULTAS/OS MAYORES.

Dirigido a: Personas mayores de 60 años.
Fechas: Miércoles 15, 22 y 29 de enero 2025.
Horario: 17:30 a 19:00 hrs.
Formato: Presencial. 
Espacio: Unidad de Capacitación/Laboratorios de Computación, 1er piso.
Facilitador: Cristian Maturana M.
Descripción: El taller entrega nociones básicas sobre la Inteligencia Artificial, grandes
modelos de lenguaje (LLM), aspectos éticos, herramientas y proyecciones de la Inteligencia
artificial en distintos ámbitos.
Cupos: 25 cupos.
Inscripciones:  https://forms.gle/etknMbYWF5YdgANDA
Más información en: cmaturana@bibliotecadesantiago.gob.cl 

8. CLUB DE LECTURA LEER MUJERES. 

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: Viernes 17, 24 y 31 de enero del 2025.
Horario: 18:00 a 19:00 hrs.
Formato: Presencial. 
Espacio: Sala +60.
Facilitadora: Sofía Marín. Psicóloga de la Universidad Diego Portales, apasionada de la lectura
y escritura.
Descripción: En cada sesión se discutirá la lectura del libro “Sacrificios Humanos” de María
Fernanda Ampuero, escritora ecuatoriana y destacada representante del terror social. De
acuerdo con un concepto/temática específica, se reflexionará sobre las opiniones y
diferentes vivencias, respetando el punto de vista de cada persona que conforma la
experiencia.
Cupos: 10 cupos.
Inscripciones: https://forms.gle/7rdwScDgmHzhAcDR8 
Más información en: fl@bibliotecadesantiago.gob.cl

9. CAPACITACIÓN PROGRAMA CUENTOS QUE CURAN_LECTURA EN HOPITALES PARA
NIÑAS/OS.
ANTES DE INSCRIBIRTE, DEBES CONOCER LA ESTRUCTURA DEL SERVICIO Y EL PERFIL DE
VOLUNTARIA/O AQUÍ:
https://drive.google.com/drive/folders/1feKD4IzX56DKk4Rr1rGkP7jdc4BkGfiX?usp=sharing.  

Dirigido a: Personas mayores de 18 años. 
Fechas: Viernes 24 y sábado 25 de enero 2025.
Horario: 11:30 a 16:30 hrs.
Formato: Presencial. 
Espacio: Sala de Creación, 2do piso.
Facilitadores: Equipo de Fomento Lector.
Descripción: ¿Qué es Cuentos que curan? Un programa anual donde cada persona que lo
integra visita a niñas, niños y jóvenes hospitalizados en el Hospital San Juan de Dios y brinda 

https://forms.gle/1dcUzZRsr5CgScBa6
mailto:cmaturana@bibliotecadesantiago.gob.cl
mailto:cmaturana@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/etknMbYWF5YdgANDA
mailto:cmaturana@bibliotecadesantiago.gob.cl
mailto:cmaturana@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/7rdwScDgmHzhAcDR8
https://forms.gle/7rdwScDgmHzhAcDR8
mailto:fl@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://drive.google.com/drive/folders/1feKD4IzX56DKk4Rr1rGkP7jdc4BkGfiX?usp=sharing.
https://drive.google.com/drive/folders/1feKD4IzX56DKk4Rr1rGkP7jdc4BkGfiX?usp=sharing.
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un espacio de bienestar a través de la lectura de cuentos. ¿Cuándo se lleva a cabo? Las
visitas son todos los viernes del año en horario de 16:00 a 19:30 horas. ¿Cómo participar?
Puedes ser voluntaria/o. Eso significa comprometerse a venir los días viernes -pueden ser las
veces que quieras en el año, tú decides la agenda de participación- y capacitarse para asistir
a esta iniciativa.
 Además, debes contar con las habilidades necesarias para entregar una buena experiencia a
las/os niña/os. 
IMPORTANTE: Las personas interesadas deben cumplir con el perfil que aparece en el link de
drive.
Cupos: Limitados. 
Inscripciones: https://forms.gle/36zDESzzTjgcARhE8 
Más información en: fl@bibliotecadesantiago.gob.cl

10. CLUB DE LECTURA GEOGRAFÍA INTIMA, UN VIAJE A TRAVÉS DE LAS LETRAS.

Dirigido a: Personas mayores de 60 años.
Fechas: Miércoles 15, 22 y 29 de enero; miércoles 5 de febrero del 2025.
Horario: 17:00 a 19:00 hrs.
Formato: Presencial. 
Espacio: Hall laboratorios de Capacitación.
Facilitadora: Carolina Alcaíno.
Descripción: El taller literario Geografía Íntima, un viaje a través de las letras invita a
trasladarte durante dos horas cada miércoles, por medio de la narrativa a explorar tu mundo
interior. Las lecturas que realizaremos en cada sesión, la reflexión personal y colectiva, serán
la guía para descubrir nuevas emociones y sentimientos, conectar con tu memoria y construir
una cartografía personal de tus experiencias.
Esta actividad te invita a registrar en un mapa tus emociones, experiencias, alegrías, sueños y
otros recuerdos significativos, utilizando las lecturas como activadores. De esta manera,
llevarás tu viaje interno a un mapa lleno de marcadores, construido por todas y todos. En el
taller, podrás leer textos que te inspiren a reflexionar sobre tus emociones; compartir tus
experiencias y sentimientos con otros participantes; situar tus recuerdos en un mapa, creando
una representación visual de tu vida y descubrir nuevas perspectivas de tu propia historia.
Condiciones especiales de clubes de lectura: en la primera sesión del club se entregarán las
lecturas.
Cupos: 10 cupos.
Inscripciones: https://forms.gle/KtvnTGmMfir7F7Nm8 
Más información en: fl@bibliotecadesantiago.gob.cl

11. TALLER  PROGRAMA MÁS ADULTAS/OS MAYORES AUTOVALENTES.
(En convenio con la I. Municipalidad de Santiago).

Dirigido a: Personas mayores de 60 años.
Fechas: Martes y jueves. Desde el 14 de enero al 31 de marzo de 2025.
Horario: Primera Alternativa: 11:30 a 13:00 hrs. Segunda alternativa: 15:00 a 16:00 hrs (se debe
elegir solo un segmento horario).
Formato: Presencial. 
Espacio: Sala +60.
Facilitadora: Paloma Rojas Vega / Terapeuta Ocupacional.
Descripción: Programa dirigido a personas mayores, para promover estilo de vida saludable a
través de talleres enfocados en la actividad física, actividad cognitiva/mental y autocuidado.

https://forms.gle/36zDESzzTjgcARhE8
https://forms.gle/36zDESzzTjgcARhE8
mailto:fl@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/KtvnTGmMfir7F7Nm8
https://forms.gle/KtvnTGmMfir7F7Nm8
mailto:fl@bibliotecadesantiago.gob.cl
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Cupos: 20 cupos. 
Inscripciones: Presencial Sala +60.
Más información en: 229979338 – 229979339; Sala +60.

12. EMPODERAMIENTO DIGITAL PARA EMPRENDEDORAS/ES SENIOR.

Dirigido a: Personas mayores de 60 años.
Fechas: Sábados 18, 25 de enero  y 1 de febrero 2025.
Horario: 11:30 a 13:00 hrs.
Formato: Presencial. 
Espacio: Sala +60 (sesión 1), Laboratorio 1 (sesión 2 y 3).
Facilitadora: Tania Vera. Kinesióloga, especialista en geriatría y gerontología social.
Descripción: Taller diseñado para capacitar a personas mayores en herramientas digitales
esenciales para fortalecer sus emprendimientos. Se abordarán temas como el uso de redes
sociales, plataformas de venta en línea y la gestión digital de sus negocios.
Cupos: 20 cupos.
Inscripciones: https://forms.gle/mFJD1Z4a15N9Lsgt6
Más información en: cmaturana@bibliotecadesantiago.gob.cl

Síguenos www.bibliotecasantiago.gob.cl

https://forms.gle/mFJD1Z4a15N9Lsgt6
mailto:cmaturana@bibliotecadesantiago.gob.cl
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https://x.com/BibliotecadStgo?mx=2
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